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Sushi & Grill

SPEISEKARTE







Die Bedeutung Umami:

Die Bezeichnung kommt aus dem Japanischen

und heifdt wortlich Gbersetzt: fleischig und
herzhaft, wohlschmeckend.

Umami gilt neben sif}, sauer, salzig und bitter,
als finfte Qualitat des Geschmackssinns
und ist die Bezeichnung fiir einen voll-
mundigen Geschmack.

Hervorgerufen wird der Umami - Geschmack
durch die Aminosiure Glutaminsaure,
die in geringen Mengen natirlich in
proteinhaltiger Nahrung wie z.B. Fleisch und
Fisch zu finden ist.



Scandic River

Kiirbissu f)_eﬁ =




VORSPEISEN

750

Kleiner gemischter Salat ** 1

Wakame Salat " veourass

750

Seealgensalat | Gurke | Sesam

Edamame mit Meersalz L

750

Sojabohnen in der Schale

Spicy Edamame mit Chiligewiirz * Asw2ar

Sojabohnen in der Schale

Rock Shrimp Tempura #ecererizsn

Gebackene Garnelen im Tempurateig mit Chilimayo

Vegetarisches Tatar O o
Kirbis | Curry | Buttermilch

SCB.].].OPS ADBMN

Kammmuschel | Topinambur | Mandarine | Erdnuss

Winter Tataki #sfix

Rind | Marone | Birne |Cashew | Flower Spruce

mit Tofu e

Scandic River BEiH

Gebeizter Lachs | Dill [Apfel | Walnuss | Skyr

Rindertatare (steaktatar) A8k

Gerauchertes Eigelb | Ponzu | Schwarzwurzel

Umami Starter (fiir 2 Personen) MODEFGIKNI235T

Eine Reise durch die Vorspeisen Variation

SUPPEN

Miso Suppe AGL1,26

790

11,90

15,90

16,90

16,90

13,90

15,90

16,90

34,90

8,00

Tofu | Frihlingszwiebeln | Wakame

Kiirbissuppe "/ o

Hokkaido | Kokosmilch | Lemongrass

mit gebackener Garnele ©

Tonkatsu Ramen AB,CDEGJKLM,1,23,10,11

Schweinebauch | Pak Choi | Ei

Alle Preise in € und inkl. Umsatzsteuer.

11,90

13,90

16,90

Die Tabelle fiir Allergene und Zusatzstoffe finden Sie am Ende der Speisekarte






HAUPTGANGE

Winter Veggie Bowl L 21,90
Pastinake| Rosenkohl | Gorgonzola | Kiirbis |
Schwarzwurzelpiiree | Quinoa

Bloody Orange Tofu " sew 22,90

Marinierter Tofu| Blutorange | Pak Choi

Hot Tub Salmon ssec 2790

Passionsfrucht-Karotten | Wakame | Sesam | Spicy Briithe

All about the bird o 2790
Entenbrust | Rosmarin-Polenta | Kiirbis |Preiselbeere |
Flower Spruce

Honey Chicken-Bibimbap #eec2s 25,90
Honey Chicken | Gurke | Sojasprossen | Kimchi |
Spinat | Karotte

BEILAGEN escouizsn je 5,50

Grillgemiise
Umami Fries
Winter Veggie Mix
Rosmarin-Polenta

Gegrillter griiner Spargel ca.100g

Salat zu den Hauptgédngen °¢ 7,50

Alle Preise in € und inkl. Umsatzsteuer.
Die Tabelle fiir Allergene und Zusatzstoffe finden Sie am Ende der Speisekarte



Mens Cut




Der Josper. Mit 400 - 500 °C heizt der spanische
Holzkohlegrill unsere Hauptgadnge und Meatcuts

ein und sorgt fir ein unverwechselbares Aroma

von Rauch und Réstaromen.

MEAT CUTS

Iberico Secreto
Das geheime Filet vom Iberico Schwein.
Sehr nussiges Aroma.

Regio Ribeye aus dem Allgdu
Ein saftiges Stlick mit Fettauge.
Unsere Empfehlung: Medium rare

Dry Aged Roastbeef
Regionales Rindfleisch gereift
im hauseigenen Reifeschrank

DIE ZARTESTE VERSUCHUNG

Rinderfilet
Ladies Cut
Men's Cut

Surf & Turf

Rinderfilet mit 2 Garnelen

Chateaubriand
Zartes Rinderfiletsteak aus

200g 29,90

300g 34,00

ab 200g 26,50

150g
250g

250g

600g

dem Mittelstiick des Rinderfilets (centercut)

30,00
35,00

41,00

75,00

Dry Aged Tomahawk (fir 2 rersonen) ca. 1000g 99,00

Grosses Ribeye am Knochen gegrillt

B EI LAG EN ABDEGL1,2,511

Grillgemiise

Umami Fries

Winter Veggie Mix
Rosmarin-Polenta

Gegrillter griner Spargel ca. 100¢g

Salat zum Steak >¢

SAUCEN

BBQ-Sauce bFk123
Café de Paris APEFRIK1I23
Chl].lmayo AEFG,IKL1,23511
Chimichuri APEFK123

Gerducherte Mandarinen-Speck-Mayo

Alle Preise in € und inkl. Umsatzsteuer.

je 5,50

750

je 2,20

Die Tabelle fiir Allergene und Zusatzstoffe finden Sie am Ende der Speisekarte



Fashion Roll

L



SUSHI

Kann folgende Zusatzstoffe und Allergene durch
Kreuzkontamination enthalten‘\,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11;A,B,C,D,E,F,G,Ha,Hb,HL,Hd,He,Hi,Hg,Hh,Hi,I,J,K,L,M,N

T
NIGIRI (2 Stiick) ZE L
Handgeformtes Sushi mit frischem e
Fisch auf dem Reispéackchen.
(Geflammte Varianten = Aburi)
Avocado 6,20
Spargel 6,20
Lachs | Lachs Aburi 6,80
Thunfisch | ThunfischAburi = 740
Hamachi 7,40
King Prawn 7,40
Gegrillter Aal 7,60
Scallops | Scallops Aburi 8,40

(Kammmuschelfleisch)

TN
i

HOSO MAKI (6 Stiick)

Dinne Sushirolle mit Seealgenblatt umwickelt. e

Gurke mit Sesam 6,60
Spargel 7,20
Kanpyo 7,20
Avocado 7,20
Lachs 7,90
Thunfisch 8,30
Aal mit Sesam 8,30

INSIDE-OUT ROLL (8 Sttick)

Sushirolle mit Reis an der Auflenseite gerollt:

California 10,50
Tobiko | Surimi | Avocado

Sake Sesam 13,30
Lachs | Avocado | Sesam

Spicy Tuna 2.0 15,40

Thunfisch-Tatar | Gurke | Sesam | Avocado| Sriracha]|
Frithlingszwiebeln

Sake Crispy Rice 15,20
Lachstartar | Tozazu-Ponzu-Sauce | Tobiko

Tempura Prawn 15,50
Tempura Garnelen | Gurke | Sesam | Teriyaki | Chilimayo
Sake Lava 2.0 17,00

Lachs | Tempura Garnele | RGstzwiebeln |
Teriyaki | Chilimayo
Rock’'n Roll 19,50

Tempura Garnele | Gurke | Lachstatar | Philadelphia |
Masago Arare | Teriyaki

Alle Preise in € und inkl. Umsatzsteuer.
Die Tabelle fiir Allergene und Zusatzstoffe finden Sie am Ende der Speisekarte



Salmon Special




SPECIAL ROLLS Fish & Seafood (8 Stiick)

Philadelphia Roll 15,70
Lachs | Philadelphia | Thai Spargel | Avocado

Crunchy Roll (6 Stiick) 17,20
Thunfisch | Lachs | Avocado | Thai Spargel | Guacamole
Chef Roll 19,80

Tempura Garnele |Avocado| Salat | Surimi | Tobiko |

Gurke | Jap.Mayo | Teriyaki | Masagoe

Dragon Roll 18,90
Unagi |Tempura-Garnelen | Gurke | Sesam | Tobiko |
Frithlingszwiebeln

Crispy Tuna 18,50
Thunfisch-Rucola | Frihlingszwiebeln | Sriracha |

Jap. Mayo | Teriyaki Sauce | Miso Sauce

Kamikaze Roll 18,50
Spicy Tuna | Lachstatar | Thunfisch | Gurke | Avocado |
Ikura | Sisho

Crispy Salmon 18,50
Lachs-Rucola Créme | Frithlingszwiebeln | Sriracha |
Jap.Mayo | Avocado

Salmon Special 18,50
Lachs | Avocado | Philadelphia | Lachstatar | Tobiko |
Teriyaki | Mandel | Sesam

Funky Roll 18,50
Flambierter Lachs | Mango | Philadelphia | Erdnuss |
Teriyaki

Fashion Roll 18,50
Gurke | Avocado | Thunfisch | Mango | Lachs | Teriyaki |
‘Wasabi Mayo Sauce | Shiso Mix

Tropical 18,50
Lachs | Avocado | Mango | Philadelphia | Tobiko |

Teriyaki | Shiso Mix

Alaska 18,50
Spargel | Avocado | Philadelphia | Lachs | Wasabi

Mayo Sauce | Teriyaki | Masago Arare

SPECIAL ROLLS Meat & Poultry (8 Stiick)

Chicken Teryaki 17,50
Hahnchen | Sesam | Teriyaki | Spicy Mayo |

Frithlingszwiebeln

Crispy Chicken Cheese Roll (6 Stiick) 17,50
Hahnchen | Schmelzkése | Mojo Rojo

Beef Roll 19,50

Tempura Garnele | Gurke | Beef Tataki | Teriyaki |
Gerostete Zwiebeln | frische Zwiebeln

THE VEGGIE ONES ... (8 STUCK)
Naughty ANAND 6stacko® 16,90

Griiner Spargel | Karotte | Kiirbiskerne | Cashew |
Sultaninen | Guacamole

Yassai Roll 16,90
Spargel | Karotte | Avocado | Mango Sauce | Teriyaki | Erdnuss
Mango-Tango & 16,90

Gurke | Avocado | Mango | Frischkése | Balsamico

Alle Preise in € und inkl. Umsatzsteuer.
Die Tabelle fiir Allergene und Zusatzstoffe finden Sie am Ende der Speisekarte






SASHIMI “
Edelste Form des Sushis. Reine Fischfilets

ohne Reis - Purer frischer Fischgenuss

Lachs Sashimi ¢ 22,50
Thunfisch Sashimi (Centercut)* 24,50
1/2 Lachs & 2 Thunfisch Sashimi: 25,00
Little Shogun ** 31,90

3x Thunfisch | 3x Lachs | 3x Hamachi | 3x King Prawns |
2x Scallops

Sashimi Moriwase 2% 48,90
24 x Sashimi Chef Choice - Eine Kulinarische Reise durch
die Vielfalt des japanischen Sashimis

POKEBOWL
Salmon 19,00

Lachs | Salat | Edamame | Mais | Gurke | Tomate | Radicchio |
Philadelphia | Karotte | Frithlingszwiebeln | Sesamsamen |
Teriyaki | Miso Sauce

Tuna 20,00
Tuna | Salat | Edamame | Mais | Gurke | Tomate | Radicchio |
Philadelphia | Karotte | Frihlingszwiebeln | Sesamsamen |
Teriyaki | Miso Sauce

Chicken Karaage Bowl 19,00
Chicken Karaage| Salat | Edamame | Mais | Gurke | Tomate |
Radicchio | Philadelphia |Karotte | Frihlingszwiebeln |
Sesamsamen | Teriyaki | Miso Sauce

Vegan Bowl 16,00
Frittierter Tofu | Salat | Edamame | Mais | Gurke | Tomate |
Radicchio | Karotte | Frithlingszwiebeln | Sesamsamen |
Teriyaki | Miso Sauce

SUSHI TELLER

Totally Vegi ¥ 24,90
3x Nigiri (Avocado, Spargel, Kanpyo) | 6x Naughty Anand
8x Yassai Roll

Oshin 25,90

3x Nigiri (Thunfisch, Lachs, King Prawn) |
3x Maki Lachs | 3x Tuna | 8x California

Umami 37,20

5x Nigiri (Thunfisch, Lachs, King Prawn, Scallop) |
8x Tropical | 3x Maki Lachs | 3x Maki Tuna |
2x Lachs Sashimi | 2x Thunfisch Sashimi

Deluxe (2 Personen) 68,00

8x Nigiri (2x Thunfisch, 2x Lachs, 2x Hamachi, 2x King Prawn)
6x Crunchy Roll | 8x Mango Tango | 8x Rock’n Roll |

3x Maki Lachs | 3x Maki Tuna |

6x Sashimi (2x Lachs, 2x Thunfisch, 2x Hamachi)

Yokohama (3 Personen) 99,00

12x Nigiri (2x Thunfisch, 2x Lachs, 2x Hamachi,

2x King Prawn, 2x Scallops, 2x Thaispargel)
6x Crunchy Roll | 6x Maki Avocado | 6x Maki Lachs
8x Dragon Roll | 8x Salmon Special | 8x Alaska
9x Sashimi (3x Lachs, 3x Thunfisch, 3x Hamachi)

Umami Chef Choice (4 Personen) 135,00

Lasst Euch von der Kreation des Sushi Chefs {iberraschen
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LOVE HANDLES,
DIE SUSSE VERSUCHUNG

Death of Chocolate #1112 11,90
Passionsfrucht | Chili | Nougat

Love Bomb ** 11,90

Bratapfel | Vanillesauce | Rum Karamell

Plum around the clock #amss 11,90

Five-Spice Cheesecake | Pflaumenragout | Biscoff Crumble

Mochis AFHAHGHHHa 112311 10’90
Klassisches japanisches Dessert aus Reisteig mit
diversen Fillungen

Dessertvariation woassn 33,90
Eine Reise durch die stiffe Verfithrung.

AuticaGunde”

il s

Absacker dazu oder danach?
Grappa aus der 6,3 Liter Flasche?
Fruit infused Gin Tonics?

Frag nach unserer Digestifkarte! Da findest Du
einige Spezialitaten, die es nicht iberall gibt.

Alle Preise in € und inkl. Umsatzsteuer.
Die Tabelle fiir Allergene und Zusatzstoffe finden Sie am Ende der Speisekarte



Allergene

A) Glutenhaltiges Getreide, Weizen | Ab) Roggen |
Ac) Gerste Ad) Hafer | Ae) Dinkel | Af) Kamut

B) Fisch

C) Krebstiere

D) Schwefeldioxid und Sulfite

E) Sellerie

F) Milch und Milchprodukte einschliefilich Laktose

G) Sesamsamen

Ha) Mandeln | Hb) Haselniisse | Hc) Walniisse |

Hd) Cashewntiisse | He) Pekaniisse | Hf) Paranisse |

Hg) Pistazien | Hh) Macadamianiisse | Hi) Queensland-

nisse
I) Eier und Eiererzeugnisse
J) Lupine

K) Senfund Senferzeugnisse

L) Soja und Sojaerzeugnisse

M) Weichtiere

N) Erdniisse und Erdnusserzeugnisse

Zusatzstoffe

1) Farbstoff

2) Konservierungsstoff

2.1) Gepdkelt und nitriert

3) Antioxidationsmittel

4) Geschmacksverstarker

5) Schwefeldioxid / geschwefelt, Sulfite

6) Eisensalze, geschwarzt

7) Uberzugsmittel, gewachst

8) Siiflfungsmittel, enthilt eine Phenylalaninquelle, wenn (E 951)
9) Phosphate

10) Chinin-haltig

11) Zutaten aus gentechnisch verdnderten Bestandteilen
12) Coffeinhaltig

vegan [\ vegetarisch




